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PROBLEMA MEDIOAMBIENTAL  

Cambio climático: adaptación 

Eficiencia en el uso de recursos energéticos e hídricos para la climatización de viviendas 

Nuestra comunidad educativa se ubica en Agrelo, provincia de Mendoza caracterizada por presentar clima árido a 

semiárido, con promedio anual de precipitaciones menor a 250 mm, fuerte radiación solar y gran amplitud térmica 

diaria y estacional. Las predicciones sobre las consecuencias del cambio climático, indican aumento de las 

temperaturas y disminución de las nevadas que alimentan nuestros ríos, agudizando la problemática del agua. 

Considerando el aumento de las temperaturas y de la escasez hídrica, creemos conveniente buscar alternativas de 

adaptación a estas situaciones que impactan sobre el bienestar de la sociedad, ya que muchas familias habitan 

viviendas con pocas condiciones de aislamiento térmico y altos costos de los servicios de energía eléctrica, difícil 

acceso a las redes eléctricas y de agua; lo que repercute en un fuerte aumento de la temperatura en el interior de los 

hogares.  En nuestra escuela, observamos esta problemática en el kiosco escolar.   

Frente a esta realidad, consideramos necesario desarrollar soluciones sustentables, accesibles y adaptadas a nuestro 

entorno, que permitan disminuir la temperatura de un espacio habitacional, sin aumentar el consumo de energía 

eléctrica ni de agua. 

 

OBJETIVOS, SOLUCIONES Y APLICACIÓN  

Diseñar e implementar un muro verde como aislante térmico natural, con materiales reutilizados y plantas nativas 

para reducir la temperatura interna, sin aumentar el consumo de agua ni energía; promoviendo su uso en el kiosco 

escolar y su aplicación en viviendas de la comunidad. 

 

DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA  

Nuestro proyecto propone diseñar y construir un muro verde con plantas nativas de la zona, como aislante térmico, 

para disminuir la temperatura en espacios expuestos al calor.  

Tomamos como base para este proyecto, una investigación científica escolar realizada por compañeros egresados de 

nuestra escuela en 2022. Dicho trabajo comprobó, con módulos de cajas madera, que los muros verdes con plantas 

nativas o naturalizadas de la zona permiten reducir la temperatura interna, entre 3 °C y 4 °C en días soleados. 

 

A partir de estos resultados, decidimos aplicar esta solución en un caso real dentro de nuestra institución: el kiosco 

escolar.  



La ubicación del kiosco otorga visibilidad al muro, lo que favorece la motivación en nuestra comunidad para aplicarlo 

en sus viviendas. 

El kiosco tiene un tamaño reducido y presenta condiciones térmicas desfavorables debido a la radiación solar directa 

que recibe durante la mañana en su pared (2,40 m alto por 3,50 m ancho) orientada hacia el este. A esto se suma el 

calor generado por pequeños electrodomésticos utilizados para trabajar.  

 

Para dar respuesta a esta problemática, diseñamos un muro verde de bajo costo económico reutilizando materiales: 

placas de OSB como estructura principal, pallets de descarte y madera de empotrados en el interior de los canteros, 

hierros abandonados para su sostén, restos de pintura antióxido e impermeabilizante para su protección, y plásticos 

provenientes de bolsas de alimento para mascotas para recubrir el interior de los canteros. Así, reducimos costos y 

promovemos la reutilización de materiales. 

Entre la pared del kiosco y las placas del muro, dejamos un espacio para que aumente su aislamiento y la humedad 

del riego no afecte la estructura del recinto.  

Considerando el bajo requerimiento hídrico para el riego y la resistencia a nuestros tipos de suelo y fuerte radiación 

solar, utilizamos especies de plantas nativas o naturalizadas: 

 

Lampranthus spp - Rayito de sol 
Hyalis argentea - Olivillo 
Jarava ichu - Paja brava 
Rosmarinus postratus – Romero rastrero 
Bulbine spp    
 
Utilizamos compost realizado en la 
Escuela durante el Ciclo 2025. 
En el cantero inferior, distribuimos las 
plantas de mayor altura que generarán 
pequeñas matas. 
En el superior, dispusimos herbáceas 
colgantes cubritivas.  
Se agregará un cantero en el margen 
izquierdo de la ventana, con herbáceas de 
mediano tamaño. 
 

 
 



Desarrollamos este proyecto de manera colaborativa, participando en el diseño, construcción del muro y sus canteros, 

realizando mediciones de temperaturas para evaluar su impacto y estamos creando una intervención artística para su 

decoración.  

 

La difusión de esta experiencia para su replicación en la comunidad se manifiesta en el contacto directo con nuestras 

familias mediante nuestro trabajo, la publicación en las redes sociales de la Escuela y la exposición diaria del muro en 

el kiosco y durante las muestras escolares de Escuela Abierta, la del Mes del Ambiente y la 2° Maratón 

escolar+Plogging. 

Creemos que esta propuesta no solo contribuye a mejorar las condiciones térmicas, sino que ayuda a generar 

conciencia sobre el cuidado del ambiente, demostrando que con recursos accesibles es posible construir soluciones 

concretas frente al cambio climático. 
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